Piano di studio personalizzato

per la classe prima

Scienze
INDICE DELLE UNITA’ DI APPRENDIMENTO

	
	Titolo
	Periodo

	UdA n. 1 
	Io e il mondo intorno a me: l’autunno
	settembre/ottobre

	UdA n. 2
	Io e gli animali
	novembre/dicembre

	UdA n. 3
	Io e il mondo intorno a me: l’inverno
	gennaio

	UdA n. 4
	Io e il mio corpo
	febbraio

	UdA n. 5
	Io e la mia salute
	marzo

	UdA n. 6
	Io e il mondo intorno a me: la primavera
	aprile

	UdA n. 7
	Io e la materia
	Maggio / giugno


Scienze UdA N°1                                                     Io e l’ambiente intorno a me: l’autunno.                                                      Settembre/ Ottobre
OBIETTIVI GENERALI: SI fa riferimento agli obiettivi generali contenuti nelle indicazioni Nazionali                                                        Classe Prima
	OSA
	Obiettivi  formativi

Competenze
	Attività
	Strategie modalità

organizzative
	Raccordi  con…

	Conoscenze
	Abilità
	
	
	
	

	L’ambiente autunnale.

Le piante.

	Riconoscere i fenomeni atmosferici, il clima autunnale ed i loro effetti sull’ambiente.
Ricavare dall’osservazione della realtà circostante le caratteristiche dei viventi e non.

Identificare le caratteristiche principali di una pianta.

	Riconoscere i principali fenomeni atmosferici.

Conoscere le caratteristiche dei viventi e non.

Osservare le caratteristiche delle piante.
	Osservare e rappresentare graficamente l’ambiente.
Colorare secondo una legenda.


	Apprendimento cooperativo.

Lavoro di gruppo.


	..Arte immagine: gli oggetti intorno a noi.

..Educazione ambientale: Esplorare gli elementi tipici di un ambiente naturale e rappresentazione grafica.

..  Educazione all’affettività: il sé,le proprie capacità, i propri interessi.


Scienze UdA N°2                                                    Io e gli animali.                                                                                            Novembre / Dicembre
OBIETTIVI GENERALI: SI fa riferimento agli obiettivi generali contenuti nelle indicazioni Nazionali                                                        Classe Prima
	OSA
	Obiettivi  formativi

Competenze
	Attività
	Strategie modalità

organizzative
	Raccordi  con…

	Conoscenze
	Abilità
	
	
	
	

	Gli animali.
	Identificare le caratteristiche principali del mondo animale: domestici e selvaggi.

Classificare gli animali secondo una caratteristica.


	Riconoscere gli animali domestici da quelli selvaggi.

Conoscere animali secondo una caratteristica.
	Colorare immagini che ritraggono animali.
Disegnare animali domestici intorno a noi.


	Apprendimento cooperativo.

Lavoro di gruppo.


	..Arte immagine: gli oggetti intorno a noi.

..Educazione ambientale: Conoscere gli animali tipici del bosco di Ceriana  e rappresentazione grafica.

…Musica: Riprodurre i versi degli animali domestici e non.


Scienze UdA N°3                                                   Io e il mondo intorno a me: l’inverno.                                                                             Gennaio
OBIETTIVI GENERALI: SI fa riferimento agli obiettivi generali contenuti nelle indicazioni Nazionali                                                        Classe Prima
	OSA
	Obiettivi  formativi

Competenze
	Attività
	Strategie modalità

organizzative
	Raccordi  con…

	Conoscenze
	Abilità
	
	
	
	

	L’ambiente invernale.

Le piante.


	Riconoscere i fenomeni atmosferici, il clima Invernale ed i loro effetti sull’ambiente.

Riconoscere le principali trasformazioni delle piante durante il periodo invernale
	Conoscere i fenomeni atmosferici che più interessano la stagione invernale

Conoscere le trasformazioni dell’ambiente durante il periodo invernale.
	Colorare immagini che ritraggono ambienti con fenomeni atmosferici specifici di quella stagione.

Disegnare ambienti invernali intorno a noi.


	Apprendimento cooperativo.

Lavoro di gruppo.


	..Arte immagine: gli oggetti intorno a noi.

..Educazione ambientale: Esplorare gli elementi tipici di un ambiente naturale e rappresentazione grafica.

...Scienze motorie: invito alla drammatizzazione.
..  Educazione all’affettività: il sé,le proprie capacità, i propri interessi.


Scienze UdA N°4                                                    Io e il mio corpo.                                                                                           Febbraio
OBIETTIVI GENERALI: SI fa riferimento agli obiettivi generali contenuti nelle indicazioni Nazionali                                                        Classe Prima
	OSA
	Obiettivi  formativi

Competenze
	Attività
	Strategie modalità

organizzative
	Raccordi  con…

	Conoscenze
	Abilità
	
	
	
	

	Riconoscere le varie del corpo.
	Utilizzare in modo corretto le parti del corpo (arti, testa e tronco).
Rappresentare e denominare le principali parti del corpo.

I cinque sensi.


	Conoscere le funzioni di ciascuna parte del nostro corpo.
Riconoscere le parti del corpo.

Conoscere i cinque sensi e le loro funzioni.
	Colorare schemi corporei.

Scrivere le parti del corpo secondo le indicazioni.

Rappresentare il proprio corpo e le parti del corpo nel particolare.


	Apprendimento cooperativo.

Lavoro di gruppo.


	..Arte immagine: gli oggetti intorno a noi.

..Educazione ambientale: Esplorare gli elementi tipici di un ambiente naturale e rappresentazione grafica.

...Scienze motorie: invito alla drammatizzazione.
..  Educazione all’affettività: il sé,le proprie capacità, i propri interessi.


Scienze UdA N°5                                                     Io e la mia salute.                                                                                                Marzo
OBIETTIVI GENERALI: SI fa riferimento agli obiettivi generali contenuti nelle indicazioni Nazionali                                                        Classe Prima
	OSA
	Obiettivi  formativi

Competenze
	Attività
	Strategie modalità

organizzative
	Raccordi  con…

	Conoscenze
	Abilità
	
	
	
	

	Stare bene con il proprio corpo.
	Conoscere gli atteggiamenti idonei per: una corretta postura a scuola ed un’adeguata igiene fisica.  
Saper nutrirsi .
	Sapere come stare seduti al banco.
Saper curare l’igiene personale.

Saper mangiare per stare bene.
	Disegnare e colorare gli atteggiamenti per il nostro corpo.
Colorare seguendo una legenda
	Apprendimento cooperativo.

Lavoro di gruppo.


	..Arte immagine: gli oggetti intorno a noi.

..Educazione ambientale: Esplorare gli elementi tipici di un ambiente naturale e rappresentazione grafica.

...Scienze motorie: invito alla drammatizzazione.
..  Educazione all’affettività: il sé,le proprie capacità, i propri interessi.


Scienze UdA N°6                                                     Io e il mondo intorno a me: la primavera.                                                                         Aprile
OBIETTIVI GENERALI: SI fa riferimento agli obiettivi generali contenuti nelle indicazioni Nazionali                                                        Classe Prima
	OSA
	Obiettivi  formativi

Competenze
	Attività
	Strategie modalità

organizzative
	Raccordi  con…

	Conoscenze
	Abilità
	
	
	
	

	L’ambiente primaverile.

Le piante.


	Riconoscere i fenomeni atmosferici, il clima primaverile ed i loro effetti sull’ambiente.

Riconoscere le principali trasformazioni delle piante durante il periodo primaverile.
	Conoscere i fenomeni atmosferici che più interessano la stagione primaverile.
Conoscere le trasformazioni dell’ambiente durante il periodo primaverile
	Colorare immagini che ritraggono ambienti con fenomeni atmosferici specifici di quella stagione.

Disegnare ambienti primaverili intorno a noi.


	Apprendimento cooperativo.

Lavoro di gruppo.


	..Arte immagine: gli oggetti intorno a noi.

..Educazione ambientale: Esplorare gli elementi tipici di un ambiente naturale e rappresentazione grafica.

...Scienze motorie: invito alla drammatizzazione.
..  Educazione all’affettività: il sé,le proprie capacità, i propri interessi.


Scienze UdA N°7                                                     Io e la materia.                                                                                Maggio / Giugno
OBIETTIVI GENERALI: SI fa riferimento agli obiettivi generali contenuti nelle indicazioni Nazionali                                                        Classe Prima
	OSA
	Obiettivi  formativi

Competenze
	Attività
	Strategie modalità

organizzative
	Raccordi  con…

	Conoscenze
	Abilità
	
	
	
	

	Osservare le proprietà della materia.


	Osservare le proprietà della materia.
Analizzare oggetti, sostanze attraverso l’uso dei cinque sensi.

Eseguire i primi confronti tra corpi di varia natura.

Ricavare dall’osservazione della realtà.
	Riconoscere le proprietà della materia
Osservare e prelevare informazioni usando i cinque sensi
	Osservare gli oggetti e classificarli secondo una caratteristica.
Riproduzione grafica.
	Apprendimento cooperativo.

Lavoro di gruppo.

Esperienze sul campo
	..Arte immagine: la materia intorno a noi.

..Educazione ambientale: Esplorare gli elementi tipici di un ambiente naturale e rappresentazione grafica.

…Musica: strumenti musicali di plastica, metallo, legno ecc.
….Matematica: Classificare utilizzando il diagramma di Eulero-Venn









