
 

 

NON PORTARLO A CASA!  

LASCIA CHE ANCHE GLI ALTRI  

POSSANO LODARE IL SIGNORE CANTANDO  

COME HAI FATTO TU! 
 

 

CANTI   
DI   

AVVENTO 



 

 
1.  MARANATHA’ 
 

Maranathà vieni Signor,  

verso Te, Gesù,  

le mani noi  leviam! 

Maranathà vieni Signor,  

prendici con Te e salvaci, Signor! 
 

Guardo verso le montagne 

Donde mi verrà il soccorso 

Il soccorso vien da Dio 

Che ha creato il mondo intero 
 

La Parola giungerà 

Sino ad ogni estremità, 

testimoni noi sarem 

della tua Verità. 
 

 

2. CAMMINIAMO  

INCONTRO AL SIGNORE 
 

Camminiamo incontro al Signore, 
camminiamo con gioia: 
Egli viene non tarderà. 
Egli viene ci salverà 
 

Egli viene: il giorno è vicino 
e la notte va verso l’aurora. 
Eleviamo a lui l’anima nostra, 
non saremo delusi.  ( 2 v) 
 

Egli viene, vegliamo in attesa, 
ricordando la sua Parola. 
Rivestiamo la forza di Dio 
per resistere al male. ( 2v) 
 

Egli viene, andiamogli incontro, 
ritornando sui retti sentieri. 
Mostrerà la sua misericordia 
ci darà la sua grazia. ( 2 v) 
 

Egli viene, è il Dio fedele 
che ci chiama alla sua comunione. 
Il Signore sarà il nostro bene, 
noi la terra feconda. ( 2 v ) 

3. PREPARIAMO   

LA VIA AL SIGNORE 
 

Tempo di attesa, ricolma di promesse 

ecco, i profeti portano speranza. 

Nuovi orizzonti si aprono nella storia: 

il Salvatore viene in mezzo a noi. 
 

Prepariamo la via al Signore, 

appianiamo le strade di Dio. 

Prepariamo la via al Signore, 

Egli viene, non tarderà. 
 

Se ascoltiamo con fede la sua voce, 

percorreremo strade di salvezza. 

Se seguiremo davvero la sua parola, 

risplenderà la sua luce dentro di noi. 
 

Parla nel cuore il Verbo di sapienza, 

la sua parola è luce per la vita. 

Vive con noi,  

cammina con noi nel mondo: 

ogni vivente conoscerà il suo volto. 
 

Cristo Signore, glorioso ritornerai: 

noi ti invochiamo, nostro Salvatore! 

Noi ti preghiamo,  

Gesù, misericordioso: 

mostrati a noi ricolmo di bontà 
 

4. GIOVANE DONNA  
 

Giovane donna attesa dall’umanità; 
un desiderio d’amore e pura libertà, 
il Dio lontano è qui, vicino a te, 
voce e silenzio annuncio di novità. 
 

Ave Maria, Ave Maria 
 

Dio t’ha prescelta 
qual madre piena di bellezza 
e il suo amore  
t’avvolgerà con la sua ombra.  

 
Vieni, Gesù; vieni, Gesù! 

Discendi dal cielo!  

Discendi dal cielo! 
 

Sorgerà dalla casa di David  

il Messia da tutti invocato; 

prenderà da una Vergine il corpo, per 

potenza di Spirito Santo. 
 

Benedetta sei tu, o Maria, che  

rispondi all'attesa del mondo: 

come aurora splendente di grazia 

porti al mondo il sole divino. 
 

Vieni, o Re, discendi dal cielo,  

porta al mondo il sorriso di Dio: 

nessun uomo ha mai visto  

il suo volto,  

solo tu puoi svelarci il mistero. 

 

20. VIENI O SIGNORE! 
 

Vieni, o Signore!  

La terra ti attende. 

Vieni, o Signore,  

la terra ti attende. Alleluia!  

 

O Sole che spunti da oriente,  

splendore di eterna bellezza, 

porta la luce nel mondo e la gioia. 

 

O Re della terra e dei popoli,  

che guidi con forza e dolcezza,  

Porta la pace nel mondo e la vita.  

21. VIENI STELLA DEL MATTINO 
 

Vieni, stella del mattino,  

guida i nostri passi nella pace. 

Vieni, stella del mattino,  

tu che non conosci tramonto. 

O tu che dormi, svegliati!  

Su di te brillerà Cristo luce. 

La notte è avanzata, il giorno è vicino 

indossiamo le armi della luce. 
 

22. S’ACCENDE UNA LUCE 
 

S’accende una luce  
all’uomo quaggiù, 
presto verrà tra noi Gesù. 
Vegliate, lo sposo non tarderà; 
se siete pronti, vi aprirà. 
 

Lieti cantate: gloria al Signor! 
Nascerà il Redentor (2v) 
 

S’accende una luce  
all’uomo quaggiù, 
presto verrà tra noi Gesù. 
Annuncia il profeta la novità: 
il re Messia ci salverà.  
 

S’accende una luce  

all’uomo quaggiù, 

presto verrà tra noi Gesù. 

Il coro celeste «Pace – dirà – 

a voi di buona volontà».  
 

23. PANE DELLA VITA 
 

Pane della vita sei tu, Gesù  

vino di salvezza tu offri a noi.  

Questa comunione con te,  

Signore, Chiesa viva ci farà.  
 

Invitati alla tua festa  

noi formiamo un solo corpo.  

Vero cibo è la Parola  

che noi tutti unirà.  
 

Invitati alla tua mensa  

Tu ci nutri col tuo pane.  

Tu, Signore, per amore  

nuova vita ci offrirai.  

 

 



 

 
17. CIELI E TERRA NUOVA 
 

Cieli e terra nuova il Signor darà, 

in cui la giustizia sempre abiterà. 
 

Tu sei Figlio di Dio e dai la libertà: 

il tuo giudizio finale sarà la carità. 
 

Il suo è regno di vita,  

di amore e di verità, 

di pace e di giustizia,  

di gloria e santità. 
 

18. QUANDO LA TUA SAPIENZA 
 

Quando la tua sapienza, mio Signore 

vide che il mondo vuoto, 

restava senza amore 

ne fece la dimora 

di un uomo e di una donna. (2 v.) 
 

Quando vedesti l’uomo, mio Signore 

vinto dal suo peccato 

vagare senza meta 

ancora più l’amasti 

e a lui venisti incontro. (2 v.) 
 

Mentre la tua Parola, mio Signore 

come una luce amica 

guidava i nostri passi 

colmava i nostri cuori 

di fede e di speranza. (2 v.) 
 

Tanto ci amasti infine, mio Signore 

quanto la vita stessa 

dell’unico tuo Figlio 

con noi divise il pane, 

la gioia ed il dolore. (2 v.) 
 

Come una donna in grembo,  

mio Signore porta la vita nuova 

del figlio che l’è dato 

così la terra intera attende  

il tuo ritorno. (2 v.) 

Resto col lume acceso, mio Signore 

rendi la mia speranza 

più forte dell’attesa 

se Tu mi stai vicino 

quel giorno ti vedrò. (2 v.) 

 

19.  MADRE DELLA SPERANZA 
 

Madre della speranza,  

veglia sul nostro cammino,  

guida i nostri passi  

verso il Figlio tuo, Maria! 

Regina della pace,  

proteggi il nostro mondo; 

prega per questa umanità, Maria, 

Madre della speranza,  

madre della speranza. 
 

Docile serva del Padre,  

piena di Spirito Santo, 

umile Vergine Madre 

del Figlio di Dio! 

Tu sei la piena di grazia, 

scelta fra tutte le donne, 

Madre di misericordia,  

porta del Cielo. 
 

Noi che crediamo alla vita,  

noi che crediamo all'amore,  

sotto il tuo sguardo  

mettiamo il nostro domani. 

Quando la strada è più dura,  

quando più buia è la notte, 

Stella del giorno,  

 

20..INNALZATE NEI CIELI LO 

SGUARDO 
 

Innalzate nei cieli lo sguardo 

salvezza di Dio è vicina. 

Risvegliate nel cuore l'attesa  

per accogliere il re della gloria.  

 Grembo di Dio venuto sulla terra, 
tu sarai madre di un uomo nuovo. 
 

Ecco l’ancella 
che vive della sua parola, 
libero il cuore 
perché l’amore trovi casa. 
Ora l’attesa è densa di preghiera, 
e l’uomo nuovo è qui,  
in mezzo a noi. 
 

5. PREGHIERA A MARIA 
 

Maria, tu che hai atteso nel silenzio  

la sua parola per noi. 
 

Aiutaci ad accogliere 

il Figlio tuo che ora vive in noi. 
 

Maria, tu che sei stata così docile 

davanti al tuo Signore. 
 

Maria, tu che hai portato dolcemente 

l’immenso dono d’amore. 
 

Maria, madre umilmente tu hai  

offerto del suo ingiusto dolore. 
 

Maria, tu che ora vivi nella gloria 

insieme al tuo Signore.  Maria. 

 

6. ECCOMI QUI 
 

Eccomi qui,  

di nuovo a Te Signore    

eccomi qui, accetta la mia vita;    

non dire no a chi si affida a Te,    

mi accoglierai, per sempre nel 

Tuo amore.  
 

Quando hai scelto  

di vivere quaggiù    

quando hai voluto  

che fossimo figli Tuoi,    

ti sei donato ad una come noi    

e hai camminato sulle strade 

dell’uomo.  
 

7. SIGNORE SEI VENUTO 
 

Sei qui con noi  

Signore fratello in mezzo a noi. 

Tu parli al nostro cuore  

d’amore e libertà. 

Tu vuoi che ti cerchiamo  

nella povertà: 

noi ti ringraziamo, Gesù. 

Alleluia, alleluia, 

alleluia, alleluia. 

Alleluia, alleluia.  Alleluia! 
 

8. IL NOSTRO CUORE  

OFFRIAMO A TE 
 

Con il pane e con il vino 

noi ti offriamo la vita, 

dalle mani del tuo servo 

prendi, o Padre, il nostro dono. 
 

Il nostro cuore offriamo a Te, su 

questo altare lo presentiamo 

è il nostro cuore pieno di Te, 

su questo altare lo accoglierai. 
 

 

9 . ECCO QUEL CHE ABBIAMO 
 

Ecco quel che abbiamo: 

nulla ci appartiene, ormai. 

Ecco i frutti della terra  

che tu moltiplicherai. 

Ecco queste mani:  

puoi usarle, se lo vuoi,  

per dividere nel mondo il pane  

che tu hai dato a noi.  

 



 

 Sulle strade il vento  

da lontano porterà  

il profumo del frumento  

che tutti avvolgerà. 

E sarà l’Amore che il raccolto spartirà 

e il miracolo del pane  

in terra si ripeterà  

 

10. CI NUTRI SIGNORE ALLA TUA 

MENSA 

Signore, ci nutri alla tua mensa  
col pane di vita che sei tu.                        
Ci doni il tuo corpo, la tua divinità: 
così tu vivi in noi  
e noi viviamo in te. 
 

Signore, ci nutri alla tua mensa e 
siamo famiglia intorno a te.        
Signore e Maestro cammini   
accanto a noi, per essere  
la via, la verità e la Vita. 
 

Tu sei il pane vivo che dal cielo  
il Padre ha mandato ai figli suoi.      
Chi mangerà di te mai più  
non morirà,  
perché sei cibo per la vita eterna.  

Signore, ci nutri alla tua mensa…. 

Tu sei la fonte d’acqua che disseta, 

sorgente inesauribile d’amore.  

Il cuore aprirai e l’acqua che c’è in te 

per sempre scorrerà dentro di noi. 

Signore, ci nutri alla tua mensa ...       
 

Tu sei la roccia della nostra vita, la 

forza nella nostra debolezza.        

Ma niente ci potrà strappare dal tuo 

amor, perché con la tua croce hai 

vinto il mondo. 

Signore, ci nutri alla tua mensa…  

col pane di vita che sei tu….     

11.AVE MARIA ORA PRO-NOBIS 
 

Ave Maria, ave 

Ave Maria, ave 
 

Donna dell’attesa  

e madre di speranza, ora pro nobis. 

Donna del sorriso  

e madre del silenzio, ora pro nobis. 

Donna di frontiera  

e madre dell’ardore, ora pro nobis. 

Donna del riposo  

e madre del sentiero, ora pro nobis. 
 

Donna del deserto  

e madre del respiro, ora pro nobis. 

Donna della sera  

e madre del ricordo, ora pro nobis. 

Donna del presente  

e madre del ritorno, ora pro nobis. 

Donna della terra  

e madre dell’amore, ora pro nobis. 

 

12. TU QUANDO VERRAI 
 

Tu, quando verrai, Signore Gesù, 

quel giorno sarai un sole per noi. 

Un libero canto da noi nascerà 

e come una danza il cielo sarà. 
 

Tu, quando verrai, Signore Gesù, 

insieme vorrai far festa con noi. 

E senza tramonto la festa sarà, 

perché finalmente saremo con te. 
 

Tu, quando verrai, Signore Gesù, 

per sempre dirai: "Gioite con me!". 

Noi ora sappiamo che il Regno verrà: 

nel breve passaggio viviamo di te. 

 

 

 

  

 13. PASSA QUESTO MONDO 
 

Noi annunciamo la parola eterna:  

Dio è Amore. 

Questa è la voce che ha varcato  

i tempi: Dio è carità. 
 

Passa questo mondo,  

passano i secoli, 

solo chi ama non passerà mai.  
 

Dio è luce e in Lui non c'è la notte: 

Dio è Amore. 

Noi camminiamo lungo il suo  

sentiero: Dio è carità. 
 

Noi ci amiamo perché Lui ci ama: 

Dio è amore. 

Egli per primo diede a noi la vita:  

Dio è carità. 
 

Giovani forti, avete vinto il male:  

Dio è amore. 

In voi dimora la parola eterna:  

Dio è carità 

 

14.NOTTE DI LUCE 
 

Tempo di attesa, vigila il cuore.  

Tempo di speranza: vieni Gesù! 

Luce che irrompe, pace e perdono. 
 

Apriamo le porte a Cristo Gesù! 2v 
 

Noi ti aspettiamo, Figlio dell’uomo. 

Noi verremo incontro: vieni Gesù! 

Lampo da oriente, Giudice santo. 
 

Apriamo le porte a Cristo Gesù! 2v 

Chiesa che attendi Cristo Signore, 

Chiesa, non temere: vieni, Gesù! 

Gioia di Dio, forza dell’uomo. 
 

Apriamo le porte a Cristo Gesù! 2v 

 

15. NOI VEGLIEREMO 
 

Nella notte o Dio noi veglieremo  

con le lampade vestiti a festa  

Presto arriverai e sarà giorno  
 

Rallegratevi in attesa del Signore  

Improvvisa giungerà la sua voce  

Quando Lui verrà sarete pronti  

E vi chiamerà amici per sempre  
 

Raccogliete per il giorno della vita  

Dove tutto sarà giovane in eterno  

Quando Lui verrà sarete pronti  

E vi chiamerà amici per sempre 

 

16. MARANATHÀ 
 

Maranathà, Maranathà,  

vieni, vieni Signore Gesù. 
 

Il mondo attende la luce del tuo  

volto, le sue strade son solo oscurità; 

rischiara i cuori di chi ti cerca,  

di chi è in cammino incontro a te. 
 

Vieni per l'uomo  

che cerca la sua strada,  

per chi soffre, per chi non ama più, 

per chi non spera, per chi è perduto 

e trova il buio attorno a sé. 
 

Tu ti sei fatto compagno  

nel cammino,  

ci conduci nel buio insieme a te, 

tu pellegrino sei per amore,  

mentre cammini accanto a noi. 
 

 

 

 

 

 

 


